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Levensloop geneeskunde   
Betere afstemming tussen kind en volwassen zorg 

Heel goed in kaart brengen van patiënten met vetzuuroxidatiestoornissen 

Vanaf de hielprikscreening het hele leven lang 

Met zo veel mogelijk dezelfde testen bij kinderen en volwassenen  

Met behulp van alle nieuwe technologische mogelijkheden 



Zorg voor volwassenen met lange keten 
vetzuuroxidatiestoornissen 

Landelijk: in de verschillende academische centra bij 
internisten erfelijke stofwisselingsziekten 
 
Expertise polikliniek Amsterdam UMC, locatie AMC 
 
 





Dietisten 
 
Mevr J. Haverkamp 
Mevr C. Timmer 

Team stofwisselingsziekten AMC 

Internisten 
Dr C. Hollak, internist 
Dr M. Langeveld, internist 



• Bezoek internist en diëtist 
• Drie daags 

voedingsdagboek 
• Lichaamssamenstelling 

meting (BIA) 
• Energie verbruik in rust 

(REE) 
• Bloedonderzoek 
• Persoonlijk voedingsadvies 
• In de toekomst: 

inspanningstest en 
bewegingsadvies 

 
 

Expertise poli AMC 



Lichaamssamenstelling meting 
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Meting ruststofwisseling 



Vetzuuroxidatiestoornissen  
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Huidige Behandelingen 

 

  

Lang keten vetzuur beperkt dieet 

Vermijden van lang vasten  

Andere energie bronnen 

MCT 

Koolhydraten 

Carnitine? 
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Toekomstige behandelingen 

 

  X 

X 
Enzym 

mRNA 

X 
X 

Andere energie bronnen 

(Triheptanoin) 

Ketonen 

https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjGqNe34tbiAhWOKFAKHcWVB8oQjRx6BAgBEAU&url=https://www.redbubble.com/people/huggymauve/works/17823992-biohazard-symbol-toxic-poison?p%3Dposter&psig=AOvVaw0vSZhLE8w5rwih51KLDwPG&ust=1559976216977816


Toekomstige behandelingen 
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CRISPR-Cas9 
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X 
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Repareren  

X 

modRNA 

Prime editen  
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Veranderd Cas9 

GEN 

RNA 

Enzym 

Metaboliet (Triheptanoin) 

Ketonen  

https://www.google.nl/url?sa=i&url=https://nl.freepik.com/iconen-gratis/schaar_696097.htm&psig=AOvVaw2yk5mq8fd12RuGz3bJwoup&ust=1581152626328000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLid-NaKv-cCFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.shutterstock.com/es/search/exception%2Bicon&psig=AOvVaw3XgyrDCOM_m4vmeZ8pSEUt&ust=1581153606057000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKjggaqOv-cCFQAAAAAdAAAAABAc
https://www.google.nl/url?sa=i&url=https://nl.freepik.com/iconen-gratis/schaar_696097.htm&psig=AOvVaw2yk5mq8fd12RuGz3bJwoup&ust=1581152626328000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLid-NaKv-cCFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.nl/url?sa=i&url=https://es.dreamstime.com/iconos-de-la-salud-y-aptitud-image110475416&psig=AOvVaw1S5Txe8nPwmuuBk6OcsUVd&ust=1581156433343000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLjll-6Yv-cCFQAAAAAdAAAAABAe


Toekomstige behandelingen 

• Heel belangrijk om goed te kunnen meten of de 

behandeling werkt 

 

• Wat moeten we meten (bijvoorbeeld 

inspanningsvermogen/bloedsuiker/hartfunctie) en op 

welke manier (bijvoorbeeld 

inspanningstesten/hartritmeregistratie) 

 

• Ook hier zal inde toekomst onderzoek naar worden 

gedaan 

 



Dank voor uw aandacht!  


